TRATAMIENTO ELECTRICO DE UNA INFECCION
DE GARGANTA

PROLOGO. Este proceso si ha sido probado con éxito desde hace varios afios y la comunidad mundial
también ha verificado su efectividad. Antes de leer cualquiera de los tratamientos debe conocer acerca
del TENS(Transcutaneous Electrical Neuro Stimulator) el cual es equivalente a la medicina, y ver sus
caracteristicas leyendo el archivo correspondiente contenido en este mismo paquete, y comprarlo por
medio de internet, solo teniendo cuidado que dentro de los “Modos de estimulacién” contenga la opcion:
“‘Normal o Constante” . En caso de no lograr una cura por este tratamiento debe ver a su médico tratante.

INTRODUCCION.

Lo importante, como sefalé en otros reportes de tratamiento de infecciones, es
colocar al agente infeccioso en el paso de la corriente y ésta hara el resto con una
efectividad del 100%. Desafortunadamente la corriente no puede penetrar
completamente a los senos paranasales y eliminar de ahi la bacteria, debido a lo

cual, en este caso. se debe complementar con el antibiético descrito por su médico.

PROCESO DE TRATAMIENTO

El tratamiento se disefia para que la corriente limpie de bacterias toda la via
respiratoria alta.

PRECAUCION IMPORTANTE.

Cuando se dé el tratamiento se debe mantener siempre las siguientes

instrucciones:

a. Cubrir bocas en la paciente y el tratante.
b. Dar un par de kleenex a la paciente y solicitarle que por favor si siente
que va a estornudar se ponga los kleenex en la boca para evitar la

dispersion de la bacteria.

ESTIMULACION ELECTRICA.



I. Estimulacién de garganta en las vias respiratorias altas( figura 1) .

Con este disefio se limpian de microbios las vias respiratorias altas, lugar en donde puede
estar el microbio el cual se ve atravesado por miles de lineas de corrienteque van de un
pad al otro.

PARAMETROS DEL TRATAMIENTO

TIEMPO DE ESTIMULACION: 5 minutos por posicion, excepto en la posicion (1) en lacual se

usan so6lo 3 minutos, como se ve en la figura 1.

INTENSIDAD DE CORRIENTE.
En la posicion (1) incrementar la intensidad hasta percibirla y posteriormente
reducirla ligeramente hasta dejar de sentirla.

En el resto de las posiciones incrementar la intensidad hasta percibirlay
dejarla en ese valor. j No debe sentirse dolor alguno.!



(1)- 3 mins. (2)- 5 mins. (3)- 5 mins.
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(4)- 5 mins. (5)- 5 mins.

Figura 1. Esquema de tratamiento para eliminar la bacteria en cualquiera de las zonas de las vias
respiratorias altas . Cada imagen muestra el tiempo que debe estimularse asi como la posicion de los
pads.; en las fosas nasales asi como en el oido se deben usar pads redondos pequefios, menor a 3.5 cm
de diametro



